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Паспорт  программы 
 

Наименование 
программы 

«Профилактика наркомании, токсикомании и 
правонарушений среди несовершеннолетних». 

Разработчики 
программы 

Заместитель директора по ВР Шматко Е.В. 

Назначение 
программы 

Способствовать развитию ценностного отноше-
ния детей и молодёжи к наркотическим веще-
ствам; формировать личную ответственность за 
своё поведение, антинаркотические установки, 
пропагандируя здоровый образ жизни и профи-
лактическую работу. 

 
Цель програм-
мы 

Создание системы работы по профилактике 
наркомании, токсикомании и правонарушений 
среди несовершеннолетних, позволяющей уча-
щимся развиваться в благоприятной среде. 

Задачи про-
граммы 

- развитие у подростков позитивных отношений с 
окружающими, приобретение умения адаптиро-
ваться к отрицательным эффектам рекламы, вы-
ражать свои чувства, разрешать конфликты, со-
противляться давлению, которое угрожает здоро-
вью и жизни; 
- предупреждение употребления психоактивных 
веществ детьми и подростками; 
- обучение учащихся навыкам ответственного по-
ведения в пользу своего здоровья; 
- привлечение молодёжи, попавшей в трудную 
жизненную ситуацию, к занятию общественно 
значимыми видами деятельности; 
- профилактика правонарушений и преступлений, 
асоциальных явлений в ученической среде. 

Сроки реализа-
ции программы 

 2020г. - 2025г. 

Ожидаемые ко-
нечные резуль-
таты реализа-
ции программы, 
их социальная 
эффективность 

1.  Повышение образовательного уровня родителей и 
детей по вопросам здорового образа жизни. 

2. Информационное и методическое взаимодействие 
всех участников образовательного процесса, направ-
ленное на предотвращение распространения нарко-
мании, алкоголизма, токсикомании; пропаганду здо-



рового образа жизни. 
3. Формирование банка данных о семьях и детях, 

находящихся в трудной жизненной ситуации. 
4. Повышение уровня информированности школьни-

ков о формах рискованного поведения, здоровьесбе-
регающей позиции и поведения. 

5. Возрождение традиций семейного воспитания, 
утверждение здорового образа жизни.  

6. Оказание практической помощи родителям при 
возникновении проблемных ситуаций. Обучение ро-
дителей навыкам социально-поддерживающего и 
развивающего поведения в семье и во взаимоотно-
шении с ребёнком (подростком). 

7. Создание условий для развития личности учащего-
ся, формирование       позитивной аутоидентифика-
ции,  ценностных ориентаций и установок, исклю-
чающих употребление наркотиков и минимизирую-
щих прием других ПАВ, усвоении основных жиз-
ненных навыков, необходимых для успешной само-
реализации и противостояния возможному давлению 
со стороны потребителей ПАВ, а также в реальном  
оздоровлении социального окружения учащегося.    

Участники ре-
ализации про-
граммы 

Учащиеся 1-11 классов, классные руководители, 
КДН и ЗП, ПДН, родители. 

Управление, 
контроль 

Мониторинг школы 
 

Формы и мето-
ды реализации 
программы 

Групповые и индивидуальные занятия, анкетиро-
вания, беседы, лекции, просмотр фильмов, мозго-
вые штурмы, социальные проекты. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ   ЗАПИСКА. 
 

  Употребление психически активных веществ   превратилось в проблему, 

представляющую угрозу здоровью учащихся. В связи с  увеличением семей, 

находящихся в социально опасном положении.  Перечисленные факты подтвер-

ждают необходимость решения проблемы программными методами. 

Данная программа направлена на обеспечение комплексного подхода к 

противодействию злоупотребления ПАВ 

Цель: создание системы противодействия потреблению психически активных 

веществ среди учащихся. 

Задачи:  
-совершенствование системы раннего выявления лиц, употребляющих ПАВ, 

-формирование у учащихся потребности здорового образа жизни. 

  
ПРИНЦИПЫ ОРГАНИЗАЦИИ 

 ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ 
 
-возрастное соответствие – содержание, формы, и методы должны соответство-

вать возрастным возможностям и особенностям развития детей; 

-опережающее воздействие – ранняя профилактика должна носить опережающий 

характер, формирование устойчивости к негативному воздействию одурманива-

ющих веществ должно осуществляться заблаговременно; 

- комплексность – у детей необходимо сформировать представление об опасно-

сти любых форм употребления одурманивающих веществ, дети должны знать, 

что нет безвредных форм наркотизации; 

-альтернативность – сформировать у детей полезные поведенческие навыки и 

установки, представление о недопустимости употребления наркотических ве-

ществ, 

-«запретная информация» - полностью исключить сведения, способные провоци-

ровать интерес детей к одурманивающим веществам. 

    Программа разработана в соответствии с ФЗ от 08.01.1998г. №3 - ФЗ «О 

наркотических средствах и психотропных веществах», Приказом Министерства 



Образования РФ от 28.02.2000г. № 619 «О концепции профилактики злоупотреб-

ления психически активных веществ в образовательном среде»,  Федеральной 

целевой программой «Комплексные меры противодействия злоупотреблению 

наркотикам и их незаконному обороту на 2002 – 2004годы.», Городской целевой 

программой противодействия незаконному обороту и потреблению психически 

активных веществ на 2004-2006 годы.  

 
ОСНОВНЫЕ  НАПРАВЛЕНИЯ  РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОГРАММЫ 

 
1.Профилактика потребления ПАВ 

2.Организация работы с родителями учащихся, склонных к потреблению ПАВ 

3. Информационно – методическое обеспечение Программы 

 
МЕХАНИЗМ  РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОГРАММЫ 

 
Организационное сопровождение Программы  осуществляет администрация ОУ.  
 
Администрация ОУ осуществляет руководство и контроль в пределах своих 
полномочий. 
 
Исполнители Программы: педагоги и учащиеся  ОУ. 
 

 
ОЦЕНКА   ЭФФЕКТИВНОСТИ   ПРОГРАММЫ 

 
-уменьшение количества детей, употребляющих психически активные  вещества, 

-снижение уровня правонарушений, совершаемых несовершеннолетними, 

-повышение качества работы классных руководителей по профилактике потреб-

ления ПАВ,  

-улучшение состояния здоровья учащихся. 

 
ОЖИДАЕМЫЕ   РЕЗУЛЬТАТЫ 

 
-улучшение состояния здоровья учащихся, 

-уменьшение количества лиц, употребляющих наркотики, 

-снижение уровня преступности, 

-сокращение числа необучающихся учащихся 



ПЛАН  РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОГРАММЫ 
 

1.Профилактика потребления ПАВ 
 
 

 
Рекомендуемые  

мероприятия 
 

 
Исполнитель 

 
Ожидаемый 
 результат 

Проведение рейдов  Заместитель ди-
ректора по воспи-
тательной работе. 
Психолог 
Классные руково-
дители. 
Инспектор  ПДН. 

Выявление несовер-
шеннолетних, упо-
требляющих ПАВ 

Диагностика посещаемости 
учащихся 

Заместитель ди-
ректора по воспи-
тательной работе. 
Психолог 

Сокращение числа 
необучающихся 
учащихся 

Проведение коррекционной 
работы с учащимися, склон-
ных к употреблению ПАВ. 

Педколлектив ОУ Сокращение числа 
необучающихся 
учащихся и правона-
рушений  
несовершеннолетних. 

Конкурс: «Лучшая организа-
ция первичной профилактики 
ПАВ в классе» 

Заместитель ди-
ректора по воспи-
тательной работе. 
 

Изучение опыта ра-
боты классных руко-
водителей 

Проведение акции по профи-
лактике вредных привычек и 
ИППП. 

Старшая вожатая 
Классные руково-
дители 

Сохранение здоровья 
учащихся. 

Проведение классных часов: 
1-4 «Табакокурение, его влия-
ние на здоровье». 
5-7 «Алкоголизм и его влияние 
на здоровье. Социальные по-
следствия». 
8-11 «Влияние наркотиков на 
здоровье человека». 

Классные руково-
дители 

Сохранение здоровья 
учащихся. 

Проведение акций «Дети 
улиц», «Подросток», «Защи-
та», «Брошенные дети». 

Заместитель ди-
ректора по воспи-
тательной работе. 
Психолог 
Классные руково-

Выявление учащих-
ся, склонных к упо-
треблению ПАВ 



дители 
 

2. Профилактическая работа с родителями 
 

 
Рекомендуемые  

мероприятия 
 

 
Исполнитель 

 
Ожидаемый  

результат 

Обследование материально – 
бытовых условий семьи 

Классные руково-
дители 

Составление банка 
данных о семьях, 
находящихся в соци-
ально-опасном поло-
жении. 

Общешкольные родительские 
собрания:  
«Нужна ли ранняя профилак-
тика курения и употребления 
алкоголя? Как организовать 
профилактику наркотизации. 
Факторы риска».  
Организация групп родитель-
ской поддержки для проблем-
ных «детей»  

Заместитель ди-
ректора по воспи-
тательной работе 
Психолог 
Классные руково-
дители 

Формирование не-
терпимого отноше-
ния родителей к 
наркотизации детей в 
той среде, где растет 
ребенок 

Семейное консультирование, 
привлечение родительских 
комитетов,  служб социальной 
защиты населения, органов 
ОВД, специалистов комиссий 
по делам несовершеннолетних 
и защите их прав для  оказа-
ния помощи «проблемной» 
семье  

Директор 
Заместитель ди-
ректора по воспи-
тательной работе. 
Психолог 
Классные руково-
дители 

Предупреждение 
внутри семейного 
вовлечения детей в 
раннюю алкоголиза-
цию, случаев эмоци-
онального отверже-
ния детей и жестоко-
го обращения с ними 

Консультирование по вопро-
сам «семейного примирения» 
Консультирование по вопро-
сам «семейного примирения» 
Информирование родителей о 
целесообразности внутрисе-
мейного контроля. 
Оказание помощи в установ-
лении контактов со специали-
стами, Оказание коррекцион-
ной помощи. 

Директор 
Заместитель ди-
ректора по воспи-
тательной работе. 
Психолог 
Классные руково-
дители 

Оказание помощи 
семье в конфликтных 
ситуациях 

 
 



3.Организационно – методическая профилактическая работа  
 

 
Рекомендуемые мероприятия 

 

 
Исполнитель 

 
Ожидаемый  

результат 
Изучение нормативных доку-
ментов по антинаркотической 
пропаганде и профилактике 
ПАВ 

Директор 
Заместитель ди-
ректора по воспи-
тательной работе 

Знакомство педаго-
гического коллектива 
с нормативными до-
кументами 
 

Организация встреч с врача-
ми: наркологом, венерологом. 

Заместитель ди-
ректора по воспи-
тательной работе 
 

Оказание помощи 
классным руководи-
телям при проведе-
нии классных часов 
по профилактике 
ПАВ и антинаркоти-
ческой пропаганде. 

Обеспечение классных руко-
водителей методической лите-
ратурой 

Заместитель ди-
ректора по воспи-
тательной работе 
 

Оказание методиче-
ской помощи класс-
ным руководителям 
по профилактике 
ПАВ и антинаркоти-
ческой пропаганде. 

Включение в план совместной 
работы  ОУ и инспектора ПДН 
мероприятий по антинаркоти-
ческой пропаганде и профи-
лактике ПАВ 

Заместитель ди-
ректора по воспи-
тательной работе 
Психолог 
Инспектор ПДН 

Формирование не-
терпимого отноше-
ния учащихся и ро-
дителей к наркотиза-
ции общества 

Семинары: «Возрастные осо-
бенности младших школьни-
ков. 
-«Нужна ли ранняя профилак-
тика курения и употребления 
алкоголя?» 
-«Принципы организации 
профилактической работы. 
Стратегия и формы обуче-
ния». 
-«Факторы риска. Почему 
опасна первая проба». 

Директор 
Заместитель ди-
ректора по воспи-
тательной работе 
 

Оказание методиче-
ской помощи класс-
ным руководителям 
по профилактике 
ПАВ и антинаркоти-
ческой пропаганде.. 
Обобщение опыта 
работы классных ру-
ководителей по про-
филактике ПАВ 
 

 


	7. Создание условий для развития личности учащегося, формирование       позитивной аутоидентификации,  ценностных ориентаций и установок, исключающих употребление наркотиков и минимизирующих прием других ПАВ, усвоении основных жизненных навыков, необходимых для успешной самореализации и противостояния возможному давлению со стороны потребителей ПАВ, а также в реальном  оздоровлении социального окружения учащегося.   

